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HOFGARTEN MIT GRUNBEZUG

Das Stadtbild Bremens besitzt seinen besonderen Reiz
durch den Dialog zwischen intensiver Begriinung und ge-
schlossenen Baustrukturen mittlerer Hohe. Diese Mischung
macht Bremen zu einer wohnlichen GroRstadt mit Griin-

(Abb. 1). Ahnlich dem stadtebaulichen Ansatz kniipft auch
die G g der a an Ve an —
der Wohnpark schreibt Geschichte fort und reagiert auf
seine Umgebung. Dies jedoch in einem kritischen Abstand
zur Historie und in dem Bewusstsein, dass die Weiterent-
wicklung unserer ition im Kanon mit Le-

bezug. Unser Entwurf setzt hier an. Die Reil
der umgebenden Straen wird im stidtebaulichen Konzept
aufgegriffen, jedoch interpretiert und an moderne Wohnan-

bensar stehen muss.

Ein reduzierter Materialeinsatz von weif} gestrichenem mi-

ten di \gsflachen) den Wegen und
dem offenen Ei ich, erfolgt Uber im-
mergriine und streng in Form gehaltene Hecken (z.B. Eibe).
Die einzelnen Gartenteile sind jeweils in Terrassenflachen,
Rasen- und Pflanzflachen aufgeteilt. Die Pflanzung besteht
hier aus flachen bodendeckenden Staudenfldchen, Gehdl-
zen und Blitestrauchern (z.B. Cornus kousa, Magnolia stel-
lata, Hydrangea, Buxus).

forderungen angepasst. In den flankierenden Bauten der neralischen Putz, dunkel lasierten Holzfenstern und vorbe- im

haft und der Townh ist eine b wittertem Zinkblech soll in der AuBenwirkung zurtickhalten- Entlang der Zuwegung zum Spielplatz ist eine Reihe aus
Ankniipfung an das lradrerte Bremer Haus* gewollt und de har isch Eleganz . Die ,Sct h irschen mit rat ilender und abgren-
vorhanden. Die g der | ; * greifen wieder Gestalt zender Funktion (Sichtschutz) geplant. Die Rasenflachen
vermittelt zwischen der vorhandenen Randbebauung der der Bremer i auf. Das P vermitteln GroRziigigkeit und Ruhe Enllang der siidlichen
Scharnhorst- Buchen- und Tettenbornstrae und den zwei derF th jert den L zum Boden, den Zufahrtstrae sind

u Baukérperm im Baufeld. Diese formu-
lieren die Reihenhaus-Typologie freier und bilden wohnli-
che Gartenhéfe mit viel Bauabstand zueinander.

ich vermmell das E der vier Baukér-
per Zi it. Sein orientiert sich je-
doch an den 6 i Dir seiner g

nen Nachbarschaft, in die sich die Neubauten unpratentios

einordnen.

Unser Konzept zielt darauf, die geforderte Baudichte még-
lichst konzentriert, jedoch nicht starr, in vier Gebaudekér-
per aufzulésen und so einen sehr hohen Gartenanteil fir
gemeinschaftliche und private Nutzungen zu generieren.
Selbstverstandlich und lebendig enlsleh! im D|alog zur Um-
gebung eine + ing mit

und groRer Offenheit — die ,Schwachhauser Hofgarten 5

1 Dreigeschossiges Wohn-
haus, KreuzstraGe 33 - 35,
Bremen - Ostertor

ARCHITEKTUR UND BAUKONSTRUKTION

Der Bremer Ortstell Schwachhausen istim 19. Jahrhundert
als Stadter in einem hc ren Baustil

lich zwei- bis ige Ge-
baude mit gerelhten Lochfassaden geben diesem und um-
liegenden Ortsteilen sein dezentes klassisches Geprage

Abschluss zum Himmel und die Gestaltung der Wandoff-
nungen. So werden alle Fenster und Elngangsturen von de-
zemen Faschen gerahmt und die Geba mit

zungen geplant. Hier stehen die Gehdlze in einem Zlergra-
ser- und Staudensaum. Die Grinflachen an den nbrdlichen

L haltenden Gesims- und kelbandern akzentuiert.

arten sollen eine ab. Funktion geg
der angrenzenden Bebauung haben. Die Pflanzung kann

Zugang SHG 235 3¢
ugang SHG 236 04

Larmschutzwand H=4,5m

Grindach mit humosem Midestautba > 10 om
(Abussbaiwart 0,3) 1.864 m2 Gesamttiche
Rofr-Rigolen-Versickenung Querschnit 1x 1 m
450 m2 Gesamifische
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Somit ergibt sich fiir beide Flachen ein Abflussbeiwert von
0,3. Durch einen Bodenaustausch unter den Rigolen mit ent-
sprechenden Sanden bis zum Grundwasser ist der kf-Wert
von 5 x10-5m/s baupraktisch zu erzielen. Die sich ergeben-
den 450 Laufmeter beziehen sich auf angenommene Rohri-
golen von 1 m Brelte und kénnen somit auch als Quadrat-

chen Raum entlang des Hofgartewegs und im Bereich der
Hauszugénge ausreichende Abstellméglichkeiten fiir Fahr-
rader vorhanden. Als weiteres Mobilitatsangebot des Quar-
tiers stehen im Hofgartenweg drei Stellplétze fir Car-Sha-
ring zu Verfiigung.

meter er werden.
Auf der Stdwestseite des Grundstiicks werden zwischen

Wert wurde in der Planung auf Barrierefreiheit
aller Wohneinheiten, vor allem auch fiir altere Menschen,

Konstruktiv sind alle Gebaude in massiver Porotonbauwei-
se mil mineralischem AuBenputz geplant. So ist eine hohe
bei ffenem ima zu erwar-
len Wirtschaftliche Spannweiten um 5,5 mtr. erméglichen
den Einsatz von Flllgrandecken Auf Grund der vorhande-
nen Grur ion ist die Ti 3,75 mtr. unter
Gelénde positioniert und als ,Wei3e Wanne* geplant.

GRUNFLACHENKONZEPT (Abb. 2)

sich hier am Bestand im Umfeld orientieren (an Bliitestrau-
chern und Baumen z.B. Hainbuche und Ahorn).

REGENWASSER -VERSICKERUNGSKONZEPT (Abb. 3)

Auf dem Grundstiick erfolgt die Versickerung des anfallen-
den Regenwassers (iber ein System von Rohr-Rigolen mit
einem Meter Breite. Nach der geotechnischen Stellung-
nahme liegt der Bemessungswasserstand bei ~2,5 m unter

. Zur g eines A des zwischen Ri-

der gérten und
Dieser Bereich ist mit der Tiefgarage unterbaut. Der Subst-
rataufbau betragt 45 cm. Im Eingangsbereich der Gebaude
sind schirmférmige Bliitegehélzgruppen (Felsenbirnen) in-

mitten von feldern (L gras) alleefor-
mig angeordnet. Die rfe sind von fl und
kurz Die Abgren-

zung, der den elnzelnen Wohnemhelten zugeordneten Gar-

und von 2 1 m ergibt
sich eine Tiefenlage der Rigolensohle von = 1,5 m unter
OKG. Bei einer Rigolenhdhe von 1 m ist somit noch eine 0,5
m dicke Uberbauung in allen Bereichen (Wege/SleIlﬂachen)

Die ZufahrtstraBe wird Gber eine Mulde entwassert, damit
das Regenwasser (ber eine belebte Oberbodenzone zur
Reinigung durchsickert. Unmittelbar unterhalb der Mulde ist
in Abhangigkeit vom kf-Wert des Bodens ggf. eine Rigole
anzuordnen. Aufgrund der geringen StraBenflache erglbt

ENERGIEKONZEPT

Die Schwachhauser Hofgarten haben ein zukunftsweisen-
des Energiekonzept, um dauerhaft Wohnungsnebenkosten
zu reduzieren und einen wichtigen Beitrag zum Umwelt-
schutz zu leisten. Energiebewusst bauen heiflt Energie ein-
sparen, z.B. durch den Einsatz von regenerativen Heizun-
gen. Im Fokus steht die Energieeffizienz, also die optimale
Energienutzung.

Ei fiir dle Hofg:
Heizung/ b hei. mit
Heizanl Die Er

sorgung erlolgl durch ein Mini-Blockheizkraftwerk mit

Kraﬂ Wérme Kopplung (Fa Valllant Buderus). Dies ist eine
fiir ho iente War-

me- und Stromerzeugung. Diese Anlagen stoRen bis zu

50% wenlger CO2 aus und haben (iber ein Drittel weniger

g ) als herkd iche Anlagen.

Einzel-

Funktionsweise der Kraft-Warme- Kopplung

Ein speziell i nungs-
motor treibt einen Stromgenerator an. Die dabei erzeug-
te Warme wird ausgekoppell und far die Helzung und die

Lamschutzwand H=4,5m

Kontrollierte Wohnraumliftung: Jede Wohnung erhélt ein
dezentrales Liftungsgerat als kompaktes Wandeinbauge-
rét fr Eir mit Wa

Fassade: Variante 1 — Kalksandstein 24 cm + Isoli
durch ein Warmedamm-Verbundsystem (Starke 16 cm
WLG 035) Variante 2 — Massive Porotonbauweise mit mi-
neralischem Verputz (Starke 42,5 cm, Wienerberger T8)

Dachflachen: Die Flachen werden nach den aktuellen Vor-
gaben der W4 ] und mit einer
extensiven Dachbegriinung angelegl Zur weiteren Verbes-
serung der Energlebllanz des Wohnparks kbnnen dle vor-
handenen FI; 1 fiir Sc

genutzt werden.

Durch diese einzelnen Bausteine erfiillt der neue Wohnpark
die Anforderungen an die geforderte ,Energie-Effizienzbi-
lanz KfW 70*,

IMMISSIONSSCHUTZ IM QUARTIER

Das Leitbild ,Hofgarten mit Griinbezug" bezieht sich nicht
nur auf die Gestaltung der privaten und &ffentlichen Garten-

rwendet. Die H
passen ihre Leistung slets an den aktuellen Energiebedarf
an und erzeugen deutlich mehr Strom als vergleichbare Ge-
rate mit konstanter Leistung. Die HKW's kénnen mit Erd-

, es gilt vor allem auch fiir die anspruchsvolle gart-
nerische Gestaltung des Griins an den Nachbargrenzen
und StraRen. Die 4,50 mtr. hohe Larmschutzwand besitzt
auf Grund seiner groRen Fléche eine hohe Prasenz fiir das

Hofgéarten® von der Schwachhauser Heerstralle aus kom-
plett rollstuhlgerecht ausgebaut.

BRANDBEKAMPFUNGS- UND RETTUNGS KONZEPTI-
ON (Abb. 4)

sich hier eine geringe Muldenlénge. (In Z
mit Maul & Partner Baugrund GmbH, Potsdam / Berlin)

MOBILITATSKONZEPT DES QUARTIERS

Der Wohnpark “Schwachhauser Hofgérten” macht den neu-
en Bewohnern und seinen Nachbarn zukunftsorientierte
Angebote. Klassisch* geschieht das durch die neue attrak-
tive FuBwegverbindung zwischen Schwachhauser Heer-
strale, und Te nstrae Uber den

Die klare Erschliefun Ir des Quartiers ist auf die

Ar der aktiven Brandbek fung der einzel-
nen Gebaud i Dle nahezu inig gefiihrte
Erschli im 1 dient auch als Zu- und

Durchfahrt fur die Bremer Feuerwehr. Die durchgangige
Fahrbahnbreite von 3,50 mtr. erméglicht allen Loschzugty-
pen die Zufahrt bis zu den Feuerwehrbewegungsflachen in
den jeweiligen Wohnhéfen. Auf dem Quartiersplatz im Be-
reich der Townhouses besleht am Ende des Hofgartenwegs
eine hkeit fur die L&

In Absti mit der Bremer Feuerwehr sind die beiden

neuen Hofgartenweg. Es wurde auf eine drende
Flihrung der FuBwege entlang des Hofgartenwegs und
der Erkennbarkeit der Wegeziele fiir jeden Passanten ge-
achtet (Start-Ziel-Orientierung). Das neue Quartier besitzt
eine sehr gute Anbindung mit OPNV. Fiir die ,Schwachhau-
ser Hofgérten soll aber auch der Fahrradwegverkehr ein
'kt sein. Neben den vorhandenen privaten Stell-

méglich. Es erfolgt die Begriinung der Ti er
mit einem humosen Aufbau von 45 om. Ebenfalls werden
die Dachflachen mit einem > 10
cm (S 1.864 m?) als Grlndéch b

WOHNPARK SCHWACHHAUSER HEERSTRASSE 235 -

p von 90 STP fiir 55 WE sind auch im 6ffenli-

FuBwege zu den mittieren Wohngebauden sowie die Durch-
wegung zum Spielplatz mit 3 Metern Breite bemessen und
ebenfalls geradlinig ausgebaut. Jeder dieser FuBwege be-
sitzt eine Feuerwehrbewegungsflache nach Richtlinie von
12 x 7 mtr. Von hier aus sind alle Laufwege zu den Anleiter-
bereichen des zweiten Rettungswegs in einer Entfernung
von unter 50 Meter erreichbar.

den TG-Zufahrten 2 Strange von 95 m Léange et gelegt. Wohnungen und Tiefgaragen sind tiber gas , BioErdgas oder mit Flissiggas betrieben werden. Bei Wohnquartier. Sie soll namrhch und durchgrt]nl in Erschei-
Auf der Nordweslsene slnd 2 Rohrrigolen von je 40 m und Lifts lle g inden V! ofen des Quar- hohem Energiebedarf lassen sich bis zu zwei Anlagen zur nung treten. Unter Beri des im
auf der- eine Rohrri von 140 m tiers verlaufen neigungsfrei in einer Breite von mil Kaskade zt 1. Zu einem k Privat- bereich kommt ein schlankes B: tem mit 25 cm
T Unter Eint 1g des mit einer 2,75 Meter. Der begleitende FuBweg des Hofgartenwegs kraftwerk gehort auRerdem ein Gas-Brennwertgerat oder Breite zum Einsatz (Abb. 6).

= 4-strangigen Rohrrigole sind ir 1s 450 m? besitzt Gehwegabsenkungen in den Ubergangsbereichen -kessel fir die Spitzenlast, ein Pufferspeicher und die Ab-
realisierbar. der Tiefgaragenzufahrten. Daher sind die ,Schwachhauser gasfiih ng. Durch die Kraft-Wa 1 ist auch eine anschen einbetonierten tragern mit

(Ruickvergiitung der
ten) in das Energienetz moglich.

Fenster: Verglasung mit Dreischeiben-Isolierverglasung mit
Warmeschutzglas (Ug < 0,7 Uw <-1,0)

g g werden fertig vormontierte geddammte Holzele-
mente ei Das Lér HF-1 kenn-
zeichnet sich durch die vertikalen Frontleisten und die
vertikalen Riickwandbretter in Verbindung mit der tragen-
den Struktur aus horizontalen Riegeln. Die einwirkenden

4 Brandbekampfungs- und Rettungsplan

BREMEN

HPI HELKEN PLANUNGS- & IMMOBILIENGESELLSCHAFT & CO.KG
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6 Systemschnitt, Systemaufbau, Ansicht nach Montage

Windkréfte werden je nach Elementhohe auf bis zu 6 hori-
zontale Riegel abgeleitet. Dadurch ist es méglich, die auf die
Stiitzen einwirkende Kraft gleichmaRiger zu verteilen. Auch
die Stérke der kann dadurch ingert werden;
was eine bessere A an die jal itlichen Luft-
igkei kungen ermégli Ein sehr wichti
Merkmal des Larmschutzelementes HF-1 ist, dass kein
seitliches Rahmenholz benétigt wird. Nur dies erlaubt die
von der ZTV-Lsw vorgeschriebene Luftzirkulation auch zwi-
schen Dammwolle und Riickwand.

Nach der Montage werden Pflanzstreifen fir eine Wein-
oder Efeuberankung angelegt, die nach ca. 1 — 2 Jahren
komplett abgeschlossen ist (Abb. 5). Neben der minimalin-
versiven Montage der Larmschutzwand bietet dieses Sys-
tem ein hohes bewertetes Schallddmm-MaR nach DIN 52
210.4 von R'w =34 dB
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