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1. Die Schuleingangsuntersuchung

2. Zahlen aus der Schuleingangsuntersuchung
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Inhalt



• Gesetzliche Pflichtuntersuchung (BremSchulG§26 Abs 4)

• Ein Jahr vor der Einschulung

• Findet im Gesundheitsamt und 12 Außenstellen statt

• Team aus Pflegekräften und (Fach)Ärzt:innen

• Standardisierte Untersuchung
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Schuleingangsuntersuchung



• Erheben von Gesundheits- und Sozialdaten
– Vorerkrankungen

– Impfungen

– Migrationshintergrund

• Untersuchung
– Größe und Gewicht

– Seh- und Hörtest

– SOPESS (Sozialpädiatrisches Entwicklungsscreening für Schuleingangsuntersuchungen)

– SDQ

• Beratung
– Schulform

– Förderbedarfe

– Gesundheitsthemen

• Empfehlung
– Rückstellung

– Förderbedarfe
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Inhalte einer Schuleingangsuntersuchung (Beispiele)



• Während der Pandemie wurden fast alle einzuschulenden Kinder 
untersucht. Nur 276 Kinder des Einschulungsjahrgangs 2020/21 konnten 
allerdings nicht untersucht werden. 

• Ab dem Frühjahr 2020 wurde ein Teil der Schulärztinnen zur 
Pandemiebekämpfung eingesetzt. Üblicherweise von den 
Ärztinnen durchführte Untersuchungsanteile übernahmen 
Kinderkrankenpflegerinnen. 

• Teilweiser Verzicht auf bestimmte Untersuchungen bzw. Tests (z.B. Hüpfen 
[Körperkoordination]) oder modifizierte Durchführung (Sehtest).  
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Schuleingangsuntersuchungen in Bremen während der Pandemie
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Anzahl der untersuchten Kinder
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Übergewicht/ Adipositas
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Übergewicht/ Adipositas in der Stadtgemeinde Bremen
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Übergewichts-/Adipositasprävalenzen nach Sozialindex des Ortsteil
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Bremer Ortsteilatlas
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Anteil der Kinder mit auffälligem Befund im Bereich Zählen
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12Auffällige Befunde im Bereich Zählen nach Sozialindex Ortsteil

13,2

11,2

12,9
13,9 14,2

18,5
17,4

18 17,8

1,9 2,4
3,1

3,7
2,7

3,7 4,2 3,9
4,5

0

5

10

15

20

25

2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24 2024/25

%

Schuljahr

hoher Sozialindex niedriger Sozialindex



13. Mai 2025

13

Sozialpädiatrische Abteilung/ KJGD

Deutschkenntnisse
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• Förderbedarfe in der Regelschule (Empfehlung)

– Lernen

– Sprache

– Verhalten

– (Autismus)

• Sonderpädagogischer Förderbedarf (Anträge zur Überprüfung)

– Wahrnehmung und Entwicklung (Geistige Entwicklung)

– Hören

– Sehen

– Körperlich/ Motorisch
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Förderbedarfe



Gesundheitsamt Bremen
Sozialpädiatrische Abteilung
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst

Horner Straße 60 – 70 | 28203 Bremen
www.gesundheitsamt.bremen.de


