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1. VORSTELLUNG DES PROJEKTS

Hintergrund

Auf- und Ausbau kommunaler gesundheitsfordernder

Steuerungsstrukturen im Stadltteil.

Zielgruppe Durchfuhrung Projektlaufzeit Anteilfinanzierung

Sozial und Bremer Osten 01.01.2022- oo s 4 gt i s Ko e 2 52V
gesundheitlich Bremer Siiden 31.12.2023 % admbi S| AKS Y Gk Do DR voekD:
benachteiligte

Menschen
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2. AUSGANGSSITUATION

 Im aktuellen Koalitionsvertrag hat Bremen als erstes Bundesland Gesundheit als
Querschnittsthema (Health-in-all-Policies) verankert

‘ Gesundheit als gesamtgesellschaftliche Aufgabe

o Seit 2019 ist Stadt Bremen im Gesunde Stadte-Netzwerk

‘ Zielsetzung: gesundheitsforderliches, politisches
Engagement einsetzen, um Gesundheit der

Burger:innen zu starken

 Evaluation WiN-Programm 2019
Gesundheitsforderung & Pravention groRer




Vo
LA
..........
Tesseset Ceasal:
00 N

#i: GKV-Biindnis fur

..
o,

£ GESUNDHEIT

3. PROJEKTZIELE

Aufbau sowie Starkung und Ausbau kommunaler
gesundheitsfordernder Steuerungsstrukturen

Gesundheit als Querschnittsthema im Quartier
verankern

Verbesserung der gesundheitlichen Lage

Starkung der gesundheitlichen Chancengleichheit



4. PROJEKTUMSETZUNG
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Eckpunktepapier _-@_

« Formulierung des gt
gesundheits- E
bezogenen
Handlungsbedarfs

Bestandsaufnahme Partizipation :Q
o N \f
- |51_Ana_|y56 . Bet3||lg!..ll"lg der gog
im Quartier Birger:innen Py

Aufbau /Nutzung von Inwieweit ist das Thema

E:> (Vernetzungs-)strukturen im |‘:> Gesundheit prasent im

Quartier Stadtteil?
Erstellung von Ubersichten zu ﬂ Partizipation z.B. in Form
vorhandenen Ressourcen von Ideenwerkstétten

I:> Ergebnisse werden
aufbereitet

,:> Enge Abstimmung mit

Steuerungsgruppe ‘/-?

Gesamtstrategie \J

« Erstellung und /
Verabschiedung 704
eines Z4
Strategiepapiers

r::l> Ziele werden formuliert

Perspektiven fiir weiteres
1:> Vorgehen werden
aufgezeigt
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WIE ARBEITEN WIR IM PROJEKT?

Wir greifen neue ldeen auf,
entwickeln bestehende weiter
und suchen gemeinsam nach

Moglichkeiten zur
Wir sichten und erfassen] Umsetzung

systematisch laufende
Aktivitaten

Wir erfassen Bedarfe auf
Basis von Daten und
Befragungen

Wir biindeln verschiedene
Anliegen (intern / extern)

Quelle: LVG (2020). Gesundheit gehért in jedes Quartier.
Anregungen zur Integration von Gesundheitsférderung und
Préaventionim Quartier. Unidruck.

« 17.01.2023
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5. ONLINE-BEFR Ziele der Befragung
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EINBLICKE IN DIE ONLINE-BEFRAGUNG

Riuckmeldungen aus dem Bremer Osten
(n=97)

m Blockdiek m Hemelingen m Schweizer Viertel m Tenever ® Neue Vahr
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EINBLICKE IN DIE ONLINE-BEFRAGUNG

NN \ X N Das Thema Gesundheitsforderung
Tatigkeitsbereich (Neue Vahr, n=33) R Y
= Behorde Tatigkeitsbereich bereits eine Rolle
(n=33)

= Beschaftigungs- und Qualifizierungstrager

= Bildungseinrichtung
' = Einrichtung der Erwachsenenbildung
/ Freizeiteinrichtung
2 = Frihforderung
‘

= KITA

= Kleingartenverein

Leistungserbringer

2 = Organisationen
Rk = Trifft vollstindig zu = Trifft eher zu
= Sonstiges = Trifft eher nicht zu Trifft Gberhaupt nicht zu
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EINBLICKE IN DIE ONLINE-BEFRAGUNG

In meinem Tatigkeitsbereich existieren bereits Angebote zum Thema ...

(n=33)
100%
90%
80%

73%

70%

58% 58%

60%
50%

42%

40%

33% 33%

30%
20%
10%

0%
Bewegung Ernahrung Psychosoziale Suchtpravention Gesundheitsforderung
Gesundheit & Pravention

mJa ®mNein minPlanung ®Kann ich nicht beurteilen
-17.01.2023
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6. AUSBLICK

e Multiplikator:innen Befragung

November - Dezember 2022

eGesundheitskonferenz

o
%
H
H

geplant: 4. Quartal 2023

Januar 2023

9

geplant: 2. Quartal 2023
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7. FRAGEN




Die Senatorin fiir Gesundheit, ° Freie

Frauen und Verbraucherschutz \: Hansestadt Gesundheitsamt
Bremen

Freie XTI
Hansestadt . '."':':'-‘3'3'-‘-.' °.-.-'
Bremen “s::2 GKV-BUndnis fur

& GESUNDHEIT

VIELEN DANK!

Gesundheit wird von Menschen in ihrer
alltdglichen Umwelt geschaffen und
gelebt: dort, wo sie spielen, lernen,

arbeiten und lieben. (WHO 1986)

Gaftrdert durch die BZgh im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 30a SGB v

B i-Bndnis fur b .
GESUNDHEIT Gc' ADK@ N (‘&K @

...... s Gomembataimren. A SVLFG

vdek



