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▪ plant, baut und betreibt 
Jugend- und 
Freizeitsportanlagen 
durch eine intensive  
Beteiligung mit 
Jugendlichen,

▪ nutzt Sport als Tool in 
der Jugendförderung

▪ fördert die Kooperation 
Schule Jugendhilfe.

▪ Die Anlagen sind täglich 
geöffnet.

Sportgarten e. V.

Sportgarten Anlage – Pauliner Marsch seit 2001



Sportgarten e. V.

Weitere Standorte

Postamt V Skatehalle 
und Medienlabor

Tier- und LandschaftsparkSportgarten 
Überseestadt

Galoppgarten 



Projekte & Veranstaltungen

Sportgarten e. V.

Weserhelden Internationale Jugendarbeit

Projekt: Schlüssel für Bremen
Bremen Global Championship

Fuß- und Eishockeyturniere

Kaefer Trophy

I-Cup

One Nation Cup

Überseespiele

Nacht der Jugend



Durch eine Kooperation von 
Sport – Jugendhilfe – Schule
wird die Bedeutung von Sport und 
Bewegung als ein Teil von 

▪ Bildung
▪ Persönlichkeitsentwicklung
▪ Gesundheitsförderung

innerhalb und außerhalb der Schule 
gefördert und gestärkt.

IDEE DER SPORTAKADEMIE



▪ Leitlinien der Sportakademie:

▪ Qualität, 

▪ Attraktivität, 

▪ Verlässlichkeit

Angebote der Sportakademie

▪ sind zusätzliche Angebote

▪ sind in der Rhythmisierung

▪ haben Kooperationsverträge

▪ beteiligen Schüler:innen

IDEE



Vereine
- Nachhaltigkeit
- Nachwuchskräfte

Schule
- Öffnung zum Stadtteil
- Außerschul. Lernorte
- Vielfalt des Angebotes
- Konzentrationsfähigkeit
- Lernmotivation
- Soziales Lernen

Stadtteil
- Öffnung der Anlagen
- Mehr Angebote für Jgdl.
- Bekämpfung Armutsfolgen
- Integration
- Inklusion

Mehrwert/Ziele

Schüler:in 1.-10. Klasse
- Altersgerechtes Angebot
- Körperliche und geistige 

Entwicklung
- Lernmotivation
- Konzentrationsfähigkeit
- Schulischer Erfolg
- Gesundheitsförderung
- Soziales Lernen
- Persönlichkeitsentwicklung
- Beteiligung

... und vieles Weiteres!



„Sportakademie“ organisiert verbindliche Kommunikation

KONZEPT

SPORTAKADAMIE/SportgartenPolitik

Schulen Schulen Schulen

Verein Verein Verein

Verwaltung
/Stiftung

Die Akademie fungiert als Bindeglied in der Kommunikation zwischen Schule, 
Jugendhilfe und Sportverein. Der Sportgarten e. V. übernimmt die Koordination. 
Die Angebote sind eine Ergänzung zum regulären Sportangebot der Schule.



KOORDINATION

▪ Kommunikation Schulen, 
Vereine, Verwaltung, Geldgeber

▪ Akquise und Abrechnung
▪ Dokumentations-System
▪ Vernetzungsorgan im Stadtteil
▪ Qualifizierung Übungsleitende
▪ Veranstaltungsorganisation
▪ Organisation und Wartung von 

Equipment
▪ Auswertung/Evaluation



Schwachhausen / Neue Vahr
Neue GS in der Vahr
OS Kurt-Schumacher-Allee
GS Paul- Singer- Str.
GS Schule an der Witzlebenstr. 
GS Schule in der Vahr
GS Freiligrathstraße
OS Julius- Brecht-Allee

Mitte/Östliche Vorstadt
GS Schmidt Str.
GS Stader Str.
GS Lessingstr.
GSM Brokstr.
GSM Hemelinger
Gymn. Hamburger Straße
OS Schaumburger
GS am alten Postweg

Walle / Findorff
OS Helgolander
OS Findorff
GS Pulverberg
GS Nordstraße
Gesamtschule West
GS Überseestadt
OS Waller Ring
GS Pastorenweg

Beteiligte Schulen Sportakademie/ Bremen bewegen/ Schlüssel für Bremen

Osterholz / Hemelingen / 
Sebaldsbrück
Gesamtschule Bremen Ost
GS Osterhop 
GS Düsseldorfer Str.
OS Sebaldsbrück
GS Kinderschule

Gröpelingen / 
Oslebshausen
OS im Park
GS Humannstr.
GS Fischerhuder Str.
OS Ohlenhof 

Neustadt / Huchting /Kattenturm
OS Mainstraße
OS am Leibnizplatz
GS Oderstraße
GS Sodenmatt
GS Helene-Kaisen-Str.
GS Stichnathstr. 
OS Hermannsburg
OS Wilhelm-Olbers

Bremen- Nord
GS Tami-Oelfken Str.
OS in den Sandwehen
GS Landskronastr.
OS Helsinki Str.
GS am Pürschweg



VIELFALT SPORTARTEN



Beteiligt sind die Vereine und Einrichtungen:

KOOPERATIONSPARTNER



ANGEBOTSENTWICKLUNG

2007  22  Angebote Mitte/öV
2012  47  Ausweitung Vahr und HB West
2017  72  Ausweitung Einzelschulen,  
   Sport & Medien im Postamt
2022  120  Ausweitung Aufholprogramm
    26 Schulen

2023-2025       +40  Ausweitung Bremen bewegen (inkl.              
   Offene Angebote)



▪ OS Kurt-Schumacher-Allee - 12 
Angebote plus 3 von Schlüssel für 
Bremen

▪ GS Witzlebenstr. -  5 Angebote
▪ GS Paul-Singer-Str. -  11 Angebote
▪ GS In der Vahr -  6 Angebote
▪ GS Neue Schule Vahr -  2 Angebote
▪ OS Julius-Brecht-Allee - 1 Angebot

Sportgarten ist Teil der Bildungslandschaft in der Vahr

ANGEBOTE VAHR

➢ Insgesamt 40 zusätzliche, qualifizierte 
Bewegungsangebote in der Vahr



OFFENE ANGEBOTE VAHR



BREMEN BEWEGEN

• Gemeinsam für Bewegungsförderung: Sportgarten e.V. und SV Werder Bremen 

setzen sich gemeinsam für aktives und gesundes Aufwachsen von Kindern und 

Jugendlichen ein



Oberziel des Projekts „Bremen bewegen“ ist 
die Schaffung einer gesundheitsbewussten 
Lebensweise von Kindern und Jugendlichen 
aus sozial schwachen Gebieten, in Form einer 
Bewegungsbiographie und nachhaltigen 
Sozialisation zum Sport. 

• Bewegungscoaches

• Sport – und Gesundheitstag

• Offene Angebote im Stadtteil-

„Bewegungsbrücke“   

 

BREMEN BEWEGEN



Bei Interesse
• Als Übungsleitende für 

Schulangebote, den Ferienangeboten 
oder offenen Angeboten 

• Praktika/ Projektarbeiten/ 
Abschlussarbeiten etc. 

melden Sie sich gerne bei uns:

▪ Ulli Barde 
barde@sportgarten.de
▪ Linda Lowin
linda@sportgarten.de
+49 151 42046575

KONTAKT 

mailto:linda@sportgarten.de


Finanzielle Förderer 

KOOPERATIONSPARTNER

Unterstützt seit 2007 das 
Projekt im Stadtteil Mitte 
Östliche Vorstadt

Unterstützt seit 2010 das 
Projekt im Bremer Westen und 
der Neuen Vahr



DANKE!



BAUSTEIN MEDIEN

Die Verknüpfung von Sport und 
Medien 

▪ schafft Zugang zu digitaler 
Ausstattung

▪ Fördert Selbstwirksamkeit.
▪ Vom User zum Selbstbestimmten 

Nutzer 

Sport und Medien



MEDIEN & SPORT



Schule braucht außerschulische Partner

▪ Strategische Partnerschaft 
Jugendhilfe/Sport/Schule

▪ Beteiligung der Jugendhilfe
▪ Qualifizierte Ausstattung des Ganztages
▪ Ferienangebote für Schüler 5.-10,
        Ausflüge und Sportfeste

▪ Fachkräftegewinnung:
✓ Verlässliche Ausstattung und 

Planungssicherheit
✓ attraktive Bezahlung
✓ Studiengang Sport an der Uni Bremen
✓ Ausbildung Medienpädagogik

 

FODERUNGEN 



ZIELSETZUNG

Oberziel des Projekts „Bremen bewegen“ ist die Schaffung einer gesundheitsbewussten 

Lebensweise von Kindern und Jugendlichen aus sozial schwachen Gebieten, in Form 

einer Bewegungsbiographie und nachhaltigen Sozialisation zum Sport.

• Schaffung von motivierenden und barrierefreien Bewegungs- und ergänzenden 

Bildungsangeboten 

• Schaffung einer Bewegungsnetzwerkstruktur zwischen Kita, Schulen, Sportvereinen, 

Kommunen und Sozialeinrichtungen.

• Befähigung von Multiplikator: innen, die längerfristig selbstständig 

Bewegungsangebote umsetzen können.

• Kindern aus sozial schwachen Lebenslagen Zugänge zum bzw. Teilhabe am 

Sportvereinsleben im Sozialraum ermöglichen.

• Verbesserung gesundheitliche Chancengleichheit bei Kindern & Jugendlichen bzw. 

nachhaltiger Abbau von Unterschieden im Bereich „gesundes Aufwachsen“.
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